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KAPITEL 02

Den Geldmagneten 
einrichten

M ein Mentor riet mir damals: „Das machst du als allererste Aktion 
auf dem Weg zur finanziellen Freiheit. Die Einrichtung dauert 

maximal eine halbe Stunde, und schon läuft der Geldmagnet. Er arbeitet 
ab da parallel zu all deinen Aktivitäten.“ 

Du machst also Folgendes:

1.	 Richte ein Konto bei einer Bank ein, bei der du bisher keine Kontoverbindung 
oder gar Kredite hast (zum Beispiel BMW Bank, DKB etc.) 

2.	 Richte einmalig das Online-Banking bei dir ein und vernichte danach PIN und 
TAN. So kommst du nie in Versuchung, den Geldmagneten anzufassen. 

3.	 Wenn du feste Einnahmen hast (zum Beispiel ein Gehalt), dann richte einen 
monatlichen Dauerauftrag ein. 

4.	 Mach dir zusätzlich einen monatlichen Kalendereintrag (noch besser wöchent-
lich), der dich daran erinnert, auch 10 % von sämtlichen zusätzlichen 
Einnahmen auf den Geldmagneten zu überweisen. 

5.	 Bist du bereits Selbstständiger, so setze das Kontensystem wie vorher im Buch 
beschrieben um. 
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Wichtige Hinweise: Die 10-%-Rücklage wird immer genommen, bevor 
alle anderen Ausgaben getätigt werden. Vergiss nicht, dass der Geld
magnet deswegen magnetisch ist, weil du ein Konto hast, das permanent 
wächst und von dem niemals ein Euro heruntergenommen wird. Also, 
egal welche Notlagen passieren, du fasst dieses Konto nicht an. 

Alternativ kannst du auch mit einem Freund oder deinem Lebenspartner 
einen „Vertrag“ aufsetzen und ein Konto einrichten, bei dem nur beide 
Personen gleichzeitig zeichnen können. Auf diese Weise ist auch sicher-
gestellt, dass man nicht in Versuchung geführt wird.

Um den Geldmagneten noch besser zu verinnerlichen:

++ Arbeite im Workbook Nr. III der „90-Tage-Challenge“ auf Seite 9 die 4 Übungen 
und Coachingfragen durch, um in Zukunft noch leichter Geld anzuziehen.
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