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Wichtige Hinweise, wie man diesen Kurs studiert

Wichtige Hinweise zum erfolgreichen Studium dieses Kurses

Dieses Workbook zusammen mit dem Buch/Horbuch, seinen Checklisten, Stundenplidnen und Boni ist
dazu gedacht, die héchstméglichen Umsetzungsgewinne fiir dich herauszuholen.

Dieser Kurs ist wie das Buch/Hérbuch in drei Teile gegliedert. Es gibt also drei Workbooks, die du in der
entsprechenden Reihenfolge bearbeiten solltest (dies ist Workbook 1 von 3).

Du hérst/studierst immer erst ein Kapitel/einen Abschnitt und dann stelle ich dir verschiedene Fragen
bzw. gebe dir Aufgaben, die folgende Zwecke erfiillen sollen:

1. Wissen und Informationen in ,,Bewusstsein“ umzuwandeln,
das dir in Fleisch und Blut tibergeht.

2. Wissen sofort in die Anwendung zu bringen und den Bezug
zu deinem personlichen Leben herzustellen.

3. dir konkrete Anleitungen zu geben, um aus der Theorie in
die Praxis zu kommen.

Hierzu musst du nur Folgendes tun:

1. Beschliefle, die 90-Tage-Challenge wirklich jeden Tag durchzuziehen, am besten mit einem
Studierpartner (dhnlich wie ein Trainingspartner im Fitnessstudio).

2. Halte dich an dein Tagespensum gemifd dem 90-Tage-Stundenplan.

3. Folge den Anweisungen im Workbook und mache deine Skizzen, Ausarbeitungen etc. direkt
unter der jeweiligen Frage bzw. Anweisung im Workbook.

4. Beantworte die Fragen nicht im Kopf, sondern ,DENKE IMMER SCHRIFTLICH®, das sorgt

dafiir, dass du keine Knoten im Kopf bekommst und dreimal mehr Lerngewinn bekommst.
Viel Erfolg und ich wiinsche dir, dass du Tausende Dellen in dein Universum haust.
Dein

Alex Diisseldorf Fischer

Teile deine neuen Erkenntnisse aus dem Workbook auf: www.alex-fischer-duesseldorf.de/facebook 5



Stundenplan fiir das Workbook 1/3: Mindset e
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Einfuhrung

1. Lies im Buch die Einfithrung oder hére dir im Horbuch den Abschnitt ,Einfiihrung® an.

2. Warum ist es wichtig, zuerst einmal zu begreifen, dass man der Unternehmer seines Lebens ist?

EINE

SCHREIBE P

K L S5UNGEN JEWEILS
UNTER DIE AUFGABEN:

3. Entscheide dich schriftlich, dass du der Unternehmer deines Lebens bist, dass du es in der Hand

hast und wie du sein musst, damit du ein wirklicher Lebensunternehmer wirst:

4. Warum es wichtig ist, in der richtigen Reihenfolge anzufangen, auch und gerade, wenn man mit
Immobilien erfolgreich sein will? Was passiert mit einem Haus (oder einer Gelddruckmaschine),
das auf einem unsicheren Fundament steht?

5. Warum es so wichtig ist, alle Regeln zu einem Thema gleichzeitig zu beherrschen: Ruf in dir
eine Zeit zuriick, als du ein Projekt angegangen bist und dir einige Informationen fehlten. Wie
war das Ergebnis im Verhiltnis zum Aufwand? Aus heutiger Sicht: Welches Ergebnis wiirdest du
heute mit welchem Aufwand erreichen?
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Einfithrung

6. Stell dir folgende Frage und beantworte sie schriftlich: Wenn du 20 Jahre Unternehmer-
Erfahrung hittest, im Immobilienbereich sehr erfolgreich wirest und dir vorgenommen
hittest auf 450 Seiten alles Wissenswerte fiir deinen Sohn aus deinen iiber 20 Jahren
Unternehmererfahrung zusammenzustellen:

»  Wie hoch wiire voraussichtlich der Informationsgehalt pro Seite?

»  Wiirdest du unnétige Sachen hineinschreiben, nur um die Seiten zu fiillen?

»  Welches Ziel hittest du wahrscheinlich fiir deinen Sohn?

» Welches Fachgebiet fehlt in der schulischen und universitiren Ausbildung komplett?

» Was kénnte der Grund dafiir sein, dass solch wichtige Fachgebiete einfach ausgelassen
werden?

7. Angenommen, du wiirdest so weitermachen wie bisher und wirest nun am Ende deines Lebens
angelangt: Wirest du wirklich stolz auf das, was du erreicht hast? Warum?
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Einfithrung

8. Triff eine Entscheidung, wer du in Zukunft sein willst. Willst du Teil des Mittelmaf3es sein oder
lieber ein Leben voll Abenteuer und Uberfluss fithren? Beschreibe genau, was du sein mochtest
und die Griinde, warum du das sein mochtest.

9. Was ist das Spiel von Alex Fischer und was ist der Unterschied zu den Spielen, die die meisten
Leute spielen? Gehe speziell darauf ein, warum es interessanter sein kdnnte, sein eigenes Spiel zu
erschaffen, anstatt in vorgesetzten Spielen zu rennen.
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Einfithrung

10. Liste mindestens 15 Ziele auf, die du hast. Sollte dir die Anzahl zu grof§ erscheinen, glaube
mir, dass du tief in deinem Inneren mindestens 15 Ziele hast. Dies kénnen auch sehr
kleine Ziele sein, wie zum Beispiel ,,Ich will einmal nach New York!“. Schaue es speziell aus
drei Gesichtspunkten an, nimlich aus ,,Wie wiirdest du gerne sein?“, ,Was fiir Dinge und
Fihigkeiten wiirdest du gerne haben? und ,, Was wiirdest du gerne tun?“.

11. Welche Auswirkungen hitte es auf dich, deine Ziele und dein zukiinftiges Leben, wenn du der
Einzige wirest, der in deiner Umgebung erfolgreich ist? Berticksichtige dabei das Sprichwort
,Du bist der Durchschnitt der fiinf Leute, mit denen du am meisten zu tun hast®.
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Einfithrung

12. Wenn du mutig bist: Mache ein Foto deiner bisherigen Ausarbeitungen und poste sie im

13.

RADG-Facebook-Club.

Poste sie ebenfalls auf Instagram und markiere mich mit:

@immobilienpapst

Dieses Vorgehen hat folgende Vorteile:

» Du machst ein 6ffentliches Commitment/Statement, das dich selbst motiviert,
weiterzumachen.

» Du gibst ein Vorbild fiir andere, die das Gleiche tun und an deren Erkenntnissen du
mitlernen kannst.

Ich habe im Jahr 1994, kurz nachdem ich mich selbststindig gemacht habe, all meinen
Freunden und Bekannten mitgeteilt, dass ich in ein paar Jahren Millionir sein wiirde.

Dies habe ich nicht getan, um groflkotzig zu sein, sondern um ein 6ffentliches Statement
abzugeben, da ich wusste, dass der Weg manchmal steinig ist, ich aber so eine Aussage, wenn ich
sie einmal titige, nicht so schnell bereit bin fallen zu lassen.

Lange Rede, kurzer Sinn: Ich habe mich damit selber ein wenig unter Druck gesetzt und die
Briicken der Durchschnittlichkeit hinter mir abgebrochen.

Beschreibe kurz in eigenen Worten den Anspruch dieses Buches und gehe dabei speziell darauf
ein, was der Unterschied zu den meisten anderen Biichern ist. Warum ist es so wichtig, die
,vollstindige Kette an GesetzmifSigkeiten® zu kennen?

14. Welchen Anspruch hat dieses Buch/Hérbuch niche?
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